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Seit Beginn des Jahres 2024 arbeiten wir im Vorstand der Bürgerstiftung Braunschweig in neuer 
Zusammensetzung – und haben uns für eine weitere Auflage des Braunschweig imPuls entschieden. 

Die Herausforderungen seit Erscheinen des letzten Heftes sind weltweit nicht weniger geworden: 
Ukrainekrieg, der sich zuspitzende Dauerkonflikt in Nahost, die globale Klimakrise fordern unsere 
Aufmerksamkeit; aber auch die Hungersnöte in vielen Regionen unserer Welt und die politischen Tendenzen 
zu Autoritarismus, Rassismus und Extremismus machen vielen unter uns große Sorge. Nicht umsonst sprechen 
Forscher von „multiplen Krisen“, mit denen wir uns konfrontiert sehen und mit denen wir alle auf unsere Weise 
umgehen müssen.

Wenn wir Ihr Interesse erneut entlang der Nachhaltigkeitsziele auf die in Braunschweig wesentlichen Themen 
lenken, dann mag das nur ein kleiner Beitrag zur Verarbeitung der multiplen Krisen sein. Aber es ist jedenfalls 
ein Beitrag, der deutlich macht, dass es auf jede und jeden Einzelnen ankommt, um die Welt ein kleines Stück 
besser zu machen.

Vieles wird Ihnen bekannt vorkommen: Auch in diesem Jahr haben wir versucht, die wesentlichen großen 
Entwicklungen, die die Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen (SDGs) vorgeben, auf das Leben in unserer 
Stadt herunterzubrechen. Und vielleicht erkennen Sie in den „Tu Du's“ wieder ein paar Anregungen für Ihren 
Alltag.

Manches wird Sie aber überraschen und anregen, denn wir haben auch neue thematische Schwerpunkte im 
Programm, die uns wichtig erschienen. Und unter „Wusstest Du, …“ haben wir versucht, Ihnen neue 
Perspektiven zu schaffen und ein paar Aha-Effekte auszulösen.

Auch in diesem Jahr wünschen wir Ihnen im Namen des gesamten Vorstands viel Spaß bei der Lektüre des 
neuen imPuls-Heftes. Und wenn Sie das eine oder andere Thema mit uns persönlich vertiefen möchten, freuen 
wir uns sehr darauf.

Dr. Jens Reck 

Vorstandsvorsitzender  
Bürgerstiftung Braunschweig

 14 BILDUNG

 16 ARBEIT

 18 ARMUT

WILLKOMMEN
zum 3. Braunschweig imPuls der Bürgerstiftung Braunschweig. 

Susanne Hauswaldt

Geschäftsführende Vorständin  
Bürgerstiftung Braunschweig

Dr. Jens Reck
Vorstandsvorsitzender

Susanne Hauswaldt
Geschäftsführende 
Vorständin

Im Braunschweig imPuls  
wird gegendert 
(„Braunschweiger:innen“)  
und geduzt. Das Gendern  
dient der besseren  
Lesbarkeit und schließt  
alle Geschlechter mit ein.
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Der Braunschweig imPuls  
ist auch digital verfügbar.  
Hinter diesem QR-Code  
ist er hinterlegt.
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        WER SIND WIR?
Wir sind eine Stiftung von Bürger:innen für ihre Stadt und wollen der moderne und starke Beteili-
gungsmagnet im Einsatz für gesellschaftlichen Zusammenhalt in Braunschweig sein. Wir leben und 
fördern gesellschaftliches Engagement vor Ort, unterstützt von vielen Braunschweiger:innen, die 
diese Idee mit uns teilen. In Form von Spenden, Zustiftungen, der Gründung eigener Stiftungen  
unter unserem Dach, mit Zeit und Ideen helfen sie uns. Wir sind unabhängig, bündeln Ressourcen, 
entwickeln Ideen gemeinsam und setzen diese im Rahmen unserer Stiftungszwecke um. So fördern 
wir gemeinschaftlich, sinnvoll und nachhaltig dort, wo Hilfe benötigt wird.
Mehr zu uns: www.buergerstiftung-braunschweig.de

BRAUNSCHWEIG imPuls-TEAM UND MITWIRKENDE
Viele haben uns bei der Erstellung dieses Reports unterstützt. Sie haben überlegt, was der Report für 
Braunschweig sein soll, welche Themen passen könnten, welche Daten ausgewählt werden sollten, wie 
diese dargestellt werden müssten, welche Geschichten erzählt werden und wie es weitergehen könnte.

Zu der imPuls-Arbeitsgruppe gehörten: Katrin van der Veen, Hans-Peter Meisel, Anette Merkel,  
Sabine Held-Brunn, Michael Treppke, Günther Kasties, Susanne Hauswaldt, Dr. Jens Reck

WIE LIEST SICH DER REPORT?
Wir haben uns bemüht, den Report möglichst selbsterklärend zu gestalten. Jedes Thema ist durch ausgewählte, statistische Daten in 
anschaulicher Weise aufbereitet. Direkt unter dem Thema haben wir die entsprechend passenden SDGs benannt.

sollen Impulse schaffen, um sich aktiv für unsere Stadt  
und ihre Bürger:innen einzusetzen und zu engagieren.
Gemeinsam für eine nachhaltigere Zukunft!

Hinter den QR-Codes verbergen sich 
weitere spannende, wissenswerte  
und hilfreiche Informationen sowie  
die „Braunschweig imPuls trifft …“- 
Interviews aus 2021. Einfach den Code 
mit dem Smartphone einscannen und 
schon wirst du auf die Seite 
weitergeleitet.

Die Pfeile sind ein Entwicklungsbarometer. 
Sie zeigen also, wie sich die Zahl im 
Vergleich (z. B. zum Vorjahr) entwickelt hat.

ist eine Rubrik mit Fakten zu der 
entsprechenden Kategorie.

DIE 17 NACHHALTIGKEITSZIELE DER UN
Was müssen wir tun, damit unsere Welt lebenswert bleibt bzw. wird? Als Antwort auf diese zunehmend drängendere Frage haben die Vereinten 
Nationen im September 2015 die Agenda 2030 verabschiedet. Inhalt dieser Agenda sind 17 Ziele (Sustainable Development Goals = SDGs), die mit 
ihren 169 Unterzielen als Fahrplan für die „Transformation der Welt zum Besseren“ dienen sollen. Sie umfassen die nachhaltige Umgestaltung von 
Gesellschaft, Wirtschaft und Umwelt gleichermaßen. Alle Mitgliedsstaaten haben sich zu diesen Zielen bekannt und arbeiten seitdem an der Um-
setzung. 

WAS HABEN DIE 17 ZIELE MIT DER ARBEIT DER BÜRGERSTIFTUNG
UND DEM BRAUNSCHWEIG imPuls ZU TUN?

Die SDGs können nur erreicht werden, wenn sich viele Akteur:innen vor Ort einbringen und engagieren. Kein Land, keine Region, keine Stadt, kein 
Mensch kann allein diese Ziele erfüllen. Wir sind alle gefragt, mit unserem individuellen Engagement an der Umsetzung der 17 SDGs mitzuwirken. 
Die Arbeit der Bürgerstiftung Braunschweig zielt auf diverse SDGs ein, insbesondere auf: SDG 1 – Keine Armut, SDG 3 – Gesundheit & Wohlergehen, 
SDG 4 – Hochwertige Bildung und SDG 10 – Weniger Ungleichheiten.

Jedem Thema im Braunschweig imPuls haben wir die korrespondierenden SDGs zugeordnet. Damit zeigen wir auf, welche SDGs Veränderungen 
in den jeweiligen Bereichen wirken. Damit machen wir die SDGs greifbarer und stellen den Bezug des individuellen Tuns zu den großen Zielen 
der Welt her. Wenn es uns in Braunschweig gelingt, im Sinne der 17 Ziele etwas zu verbessern, dann leisten wir gleichzeitig einen globalen Bei-
trag. Umfassende Informationen und Ideen zur Umsetzung der SDGs gibt es auf: www.17ziele.de
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0 2022. BEIDE RATEN SIND BEZOGEN AUF JE 1.000 EINWOHNER
Es sind mehr Braunschweiger:innen verstorben als geboren wurden. 
2022 wurden 2.328 Babys in Braunschweig geboren. Damit liegt 
Braunschweig zu vergleichbar großen Städten im Durchschnitt.

 ENTWICKLUNG EINWOHNERZAHL   

Außensitzplätze lassen sich vor und um die 
Braunschweiger Gastronomie ergattern. 
Genießen Sie Ihre Speisen und Getränke 
bei schönem Wetter in unserer belebten 
Stadt!

 SONNENPLÄTZE MIT KALTGETRÄNK!   

 BRAUNSCHWEIGS JUGEND STEIGT 
 ALS EINZIGES IM ANTEIL.   

 BRAUNSCHWEIG HAT SICH 2023 ERNEUT VERJÜNGT.   

 GEBURTENRATE    STERBERATE   

0 bis unter  
6 Jahre

25 bis unter  
45 Jahre

45 bis unter  
65 Jahre

18 bis unter  
25 Jahre

65 Jahre  
und älter

6 bis unter  
18 Jahre

(Stand 12/2022)

 DIE EINWOHNERZAHL 
 JEDES STADTBEZIRKS IST GESTIEGEN!   

 1. Westliches Ringgebiet

35.176

4. Östliches Ringgebiet
26.720

5. Weststadt 
23.360

2. Nordstadt-Schunteraue

28.401
3. Mitte

27.732

Einwohner:innen

2023
13.081 

5,1 %

2021
13.128 

5,2 %

Einwohner:innen

2023
24.509 

9,6 %

2021
23.665 

9,4 %
Einwohner:innen

2023
21.511 

8,4 %

2021
21.343 

8,5 %

Einwohner:innen

2023
74.539 

29,2 %

2021
73.438 

29,3 %
Einwohner:innen

2023
66.478 

26,0 %

2021
66.500 

26,5 % Einwohner:innen

2023
53.049 

20,8 %

2021
52.815 

21,1 %
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Die Verteilung von Männern und Frauen in  
Braunschweig 2023 (  50,3 %   49,7 %) entspricht der 
durchschnittlichen Verteilung in Deutschland.

Im Vergleich zu den Vorjahren erfreut sich Braunschweig 
eines deutlichen Zuwachses.

1 2

2

4

5

3 3

Vielfältig, lebendig und unverwechselbar: So präsentiert sich unsere Löwenstadt. Als zweitgrößte Stadt 
Niedersachsens weist Braunschweig ähnliche demografische Merkmale auf wie bspw. Mannheim, Hagen und 
Kiel und ist vergleichbar mit Graz (Österreich), Brest (Frankreich) oder Antwerpen (Belgien). Unsere reizvolle 
Stadt lässt sich nicht nur durch faszinierende Bauwerke aus verschiedenen Epochen erkunden, sondern auch 
über ihre statistischen Kennzahlen entdecken.

WUSSTEST DU, …
… dass das aktuell höchste Wohngebäude mit 22 Geschossen und  
66 m das Hochhaus am Schwarzen Berge ist? Oder dass das allgemein 
höchste Gebäude mit 91 m die St. Andreaskirche ist? Oder dass das 
höchste Bauwerk überhaupt mit 198 m der Schornstein des 
Heizkraftwerks Mitte an der Uferstraße ist?

… dass das kleinste Antiquariat Deutschlands in Braunschweig beheimatet ist? Oder der Amestieg am 
Kohlmarkt mit seinen 10 Metern die kleinste Straße Europas ist?

… dass das Wahrzeichen der Stadt seit dem 12. Jahrhundert auf dem Burgplatz steht? Bei 
dem Löwen, den man heute dort sehen kann, handelt es sich um eine Kopie. Der Originallöwe 
steht seit 1980 als Ausstellungsstück in der Burg Dankwarderode. 

… dass die Braunschweiger Stadtfarben eigentlich Rot und Weiß sind? Blau und 
Gelb sind die Farben des Braunschweiger Landes (und natürlich der Eintracht). 

… dass 2013 Studenten der Technischen Universität Braunschweig einen riesigen 
Papierflieger bauten, der im Guinness-Buch der Rekorde landete? Dieses 
beeindruckende Flugzeug flog durch die Lüfte und sorgte für Staunen und Begeisterung!

… dass die Innenstadt vollständig von Wasser umgeben ist? 

2022 lag  
das Durch-

schnittsalter 
bei 43,36 

Jahren

über 10.000

0 43,31 Jahre 
Braunschweig 2023 

0 44,6 Jahre 
Deutschland 202376

Durschnittsalter Braunschweig 2023?



Die Themen Umwelt- und Klimaschutz spielen bei verschiedenen 
Stadtplanungskonzepten Braunschweigs eine zentrale Rolle. Ein Ziel ist es, 
den motorisierten Individualverkehr durch klimafreundliche Parkraum-
konzepte zu reduzieren. Im Rahmen der Verkehrsplanung sind z. B. 
verschiedene Radfernwege und das bekannte Ringgleis entstanden. 
Also steig auf's Rad und los geht's! Aber vergiss nicht den (Löwen-)Helm! 

… dass es  
einen digitalen 
Fahrradstadtplan für 
Braunschweig gibt?

... dass du mit einer Baumspende die 
Lebensqualität in der Stadt erhältst?  
www.braunschweig.de/baumspende 

... dass sich die Musiker:innen des 
Staatsorchesters Braunschweig im 
Verein "Orchester des Wandels e. V." 
engagieren und 2024  
bereits zum 2. Mal  
ein Klimakonzert  
gegeben haben?

WUSSTEST DU, …

UMWELT

• Bringe dich ein und bereichere die vielen Projekte der 
Stadt mit deinen Ideen!  
www.mitreden.braunschweig.de/  

• Erstelle deinen individuellen Klimaplan 

• Informiere dich auf der Braunschweig- 
Website zu Tipps und Tricks zum  
Einsparen von CO2 im Alltag. 

6
automatische  
Fahrradzählstationen

110 km
Radfernweg zwischen  
Braunschweig – Magdeburg

37
e-Busse im  
öffentlichen Verkehr

22,5 km
kombinierter Fuß- und   

Radweg namens "Ringgleis"

470 km
Radweg  
in Braunschweig
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 LADEN STATT TANKEN   

 ÖFFENTLICHE RESSOURCEN & 
 ABFALLVERMEIDUNG   

In Braunschweig liegt der Anteil von E-Autos mit 5,4 % (8.051 von 147.626 
Autos) deutlich über dem regionalen und nationalen Durchschnitt. Die 
Region als Ganzes weist einen Elektroautoanteil von 4,1 % auf, während der 
bundesweite Anteil bei nur 2,9 % liegt. Braunschweig zeigt damit (neben 
Wolfsburg) eine starke Vorreiterrolle in der Elektromobilität innerhalb 
der Region. 
Dies bestätigt auch der zunehmende Ausbau von Ladestationen. 
Seit 2024 verteilen sich hier mehr als 500 öffentliche Ladepunkte.

Wochenmärkte mit 
lokalen Angeboten

EU-Richtlinie 
zur e-Geräte-Reparatur

Hof- / Regionalläden

Schadstoffmobil & 
öffentliche Verkehrsmittel

Second-Hand-Shops 
für Kleidung, Möbel 

und mehr

Braunschweiger 
Tafel
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 VERSORGUNG MIT PFLEGEPERSONAL  
 UND PFLEGEHEIMPLÄTZEN IM  
 STÄDTEVERGLEICH   

Chemnitz und Wiesbaden haben eine 
ähnliche Einwohnerzahl, was einen 
aussagekräftigen Vergleich ermöglicht. Wir 
haben untersucht, wie viel Pflegepersonal 
in Pflegeheimen und Pflegediensten zum 
Einsatz kommt und wie sich dies auf 
Pflegebedürftige verteilt. 2020 lag die 
Quote des Pflegepersonals je 1.000 
Pflegebedürftige in Braunschweig höher 
als in Chemnitz, aber deutlich niedriger als 
in Wiesbaden. Auch innerhalb der 
Pflegedienste ist Wiesbaden am besten 
aufgestellt. Wiesbaden bietet jedoch im 
Vergleich zu Braunschweig und Chemnitz 
weniger Pflegeheimplätze je 1.000 
Einwohner ab 65 Jahren an.

Personal in Pflegeheimen (pro 1.000 Pflegebedürftige:n)

Personal in Pflegediensten (pro Pflegebedürftige:n)

Pflegeheimplätze (pro 1.000 Einwohner:innen ab 65 J.)

GESUNDHEIT

9

Gesundheit ist das höchste Gut: Deshalb fördert die Stadt Braunschweig besonders Konzepte, 
die das körperliche und geistige Wohlbefinden der Bevölkerung unterstützen. So wird 
Braunschweig zu einer lebenswerten Stadt für alle Generationen.

Braunschweig   753,78

Braunschweig   0,13

Braunschweig   62,74

Chemnitz   729,39

Chemnitz   0,13

Chemnitz   60,29

Wiesbaden   898,02

Wiesbaden   0,14

Wiesbaden   43,88
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FÜR DICH UND DAS KLIMA!
 LUFTSCHADSTOFFBELASTUNG      

 KLIMAENTWICKLUNG „WARMING STRIPES“    

Seit dem Frühjahr 2024 diskutiert die EU über strengere Grenz-
werte für Luftschadstoffe, die ab 2030 einzuhalten sind. Dabei wird 
vorgeschlagen, den Grenzwert für Stickoxide von 40 auf 20 µg/m³ 
und den für Feinstaub von 25 auf 10 µg/m³ zu senken.

9,10

11

• Mach mit beim regelmäßigen Bürgersport  
im Park und beim jährlichen Stadtradeln.  
So hältst du dich fit, kannst die Braunschweiger 
Natur genießen und gleichzeitig auch deinen 
Teil zur Gesundheitsprävention beitragen. 

• Werde Teil unseres Projektes  
“Radeln ohne Alter”!  

Laufen
Der 37. Nachtlauf fand 2023 mit einer Beteiligung von 

über 9.500 Läufern statt. Der Termin für den 38. 

Nachtlauf fand am 7. Juni 2024 statt.  

 
Radeln
Das Braunschweiger Stadtradeln wird wieder  

vom 1. – 21. September 2024 stattfinden.  

2023 fuhren die Braunschweiger:innen insgesamt  

1.627.919 km und konnten somit 

gemeinsam 264 Tonnen CO2 im 

Vergleich zu Fahrten mit einem  

Kfz vermeiden. Beteiligt hatten  

sich 8.611 Personen.
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20 Feinstaubbelastung in µg/m³ 

WUSSTEST DU, …

... dass die Stadt Braunschweig verschiedene 
stadtplanerische Maßnahmen gegen  
die gesundheitliche Belastung durch  
Umwelteinflüsse umsetzt?

... dass die TU Braunschweig für Braunschweiger 
Grundschulen ein “GlüGs-Projekt” 
entwickelt hat und damit das  
Ziel verfolgt, mehr Glückserleben 
und Wohlbefinden in Schulen  
zu bringen?

Auch für Senioren, die nicht in einer Pflegeeinrichtung untergebracht sind,  
hat Braunschweig verschiedene Hilfs- und Anlaufstellen geschaffen:  
142 Löwenpunkte zeichnen öffentliche Plätze (z. B. Friseurgeschäfte, Apotheken  
oder Bäckereien) als Anlaufstellen zur Unterstützung im Alltag aus. So wurde ein 
flächendeckendes Informations-Netzwerk speziell für Senioren geschaffen.

Braunschweig

Wiesbaden

Chemnitz



11.303
POLEN

8.686
TÜRKEI

4.370
SYRIEN

3.957
UKRAINE

2.285 
ITALIEN

3.781 
RUSSLAND

2.139
KASACHSTAN

Die Gesellschaft in Braunschweig ist bunt, vielseitig und multikulturell.  
Wir können durch andere Kulturen etwas dazugewinnen und  
Neues lernen. Braunschweig ist eine aufgeschlossene Stadt, voller  
Veränderung und Weiterentwicklung. Und das ist gut – denn sonst 
würden wir immer weniger Einwohner:innen in Braunschweig werden.

 BRAUNSCHWEIGER:INNEN NACH STAATSANGEHÖRIGKEIT    

Herkunftsländer, aus 
denen die meisten 
Personen stammen

VIELFALT

 INKLUSION IM LEBEN   

 INKLUSION IM SPORT    

... organisiert von der Lebenshilfe Braunschweig und dem Sportfreunde Braunschweig e.V.

• Fitness-Training 
• Fitness 50 + 
• Fußball 
• Judo 
• Kanu 
• Laufen, Lauftreff 
• Nordic Walking 
• Schach

• Ballschule für Kinder von 3 bis 5 
• Ballschule für Kinder von 6 bis 8 
• Ballspiele und Fitness für Kids 
• Boule 
• Bürgersport im Park 
• Basketball 
• Beachvolleyball 
• eFootball 

• Schwimmen 
• Skigymnastik, Fitness 
• Sportabzeichen inklusiv 
• Tanzen 
• Tennis 
• Tischtennis 
• Trampolin für Kinder & Jugendliche 
• Volleyball

 INKLUSION BEI DER ARBEIT    

 UKRAINE IST ERSTMALIG  
 AUF DER LISTE UND  
 KOMMT DIREKT AUF  
 DEN 4. PLATZ 

16

13

14, 15

12

  Braunschweiger:innen mit doppelter  
       oder ausländischer Staatsangehörigkeit

  Braunschweiger:innen nur mit deutscher Staatsangehörigkeit

7
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 190.334
74,6 %

193,643
77,2 %

 64.973
25,4 %

57.246
22,8 %

WUSSTEST DU, …

... dass du unter allen Bewohnern 
Braunschweigs Menschen aus 
166 verschiedenen Nationen 
treffen kannst?  

... dass es 53 Gruppen 
im Haus der 
Kulturen gibt? 

2021

2023

Die Stadt Braunschweig hat sich mit 
dem 1. Braunschweiger Aktionsplan 
Inklusion (KAP) auf den  
Weg gemacht, die Teil- 
habe aller Menschen  
in Braunschweig zu  
erleichtern.

Nur etwa acht Prozent aller Menschen mit geistiger Beeinträchtigung sind in Sportvereinen 
organisiert. Der Anteil der Menschen ohne Beeinträchtigung liegt zwischen 35 und 40 Prozent.

Die Lebenshilfe Braunschweig beziehungs-
weise BrauSer (Braunschweiger Service 
gemeinnützige GmbH) ist das einzige 
Braunschweiger Unternehmen, das  
beim Bundesarbeitsgemeinschaft  
Inklusionsfirmen e. V. (www.bag-if.de) 
Mitglied ist. Im Vergleich: In Chemnitz sind 
es 3 Unternehmen und in Wiesbaden 2.

• Lerne eine neue Sprache – allein an der 
Volkshochschule (VHS) gibt es Kurse zu 26 
verschiedenen Sprachen. Kennst du zum Beispiel 
Gebärdensprache oder Esperanto?

• Werde Sprachpate und lass dir von anderen Kulturen 
erzählen.

• Bringe dich ein bei TRIVT e. V.,  
der das Welcome-house  
in Braunschweig betreibt 

INKLUSIVES SPORTANGEBOT



BILDUNG
Braunschweig bietet vielfältige Bildungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten, von allgemeinen 
Schulabschlüssen bis zur beruflichen Qualifizierung. Trotz positiver Trends zu höheren Abschlüssen 
erreichen Jugendliche ohne deutsche Staatsangehörigkeit seltener das Abitur. Die Stadt fördert die 
schulische und berufliche Bildung durch spezialisierte Programme, um die Chancen für alle 
Jugendlichen zu verbessern. 

• Werde Lese-, Sprach- oder Mathe-Pate und 
unterstütze Kinder und Jugendliche auf ihrem 
Bildungsweg.

• Werde Teil der Held:innenschmiede! Als Pate 
oder Patin kannst du Hauptschüler:innen für 
Technik begeistern und ihnen bei ihrer 
beruflichen und sozialen 
Kompetenzentwicklung helfen.

 MEHR JUGENDLICHE ERREICHEN  
 HÖHERE SCHULABSCHLÜSSE        

 VERGLEICH ABGÄNGER:INNEN AN BERUFSBILDENDEN SCHULEN    

 CHANCEN ZUR BERUFSBILDUNG     

 DIE ENTWICKLUNGEN IN DEN BERUFSBEREICHEN …    WUSSTEST DU, …

… dass im Jahre 2022 in Braunschweig insgesamt  
74 % die allgemeine Hochschulreife oder die Fach-
hochschulreife erreicht haben – an allgemeinen  
Schulen 54 % und an berufsbildenden Schulen 20 %?

… dass zurückgehende Schülerzahlen an BBSen mit 
zurückgehenden Ausbildungszahlen korrelieren? 

… dass Braunschweig in Brennpunktschulen 
verschiedene Unterstützungsprogramme, wie z. B. 
die Held:innenschmiede, die Sommerakademie 
oder EQJ / Ausbildungswerkstatt anbietet? 

… dass man sich über die Berufsbildung – also ohne 
Besuch einer Hochschule – bis zum Fachwirt/Meister/
Technisch geprüften Betriebswirt, die dem Bachelor- 
bzw. dem Masterabschluss entsprechen, 
weiterqualifizieren kann? 

17, 18

18

3-Jahre-Mittelwerte 
der Anfänger:innen an 
Berufsbildenden Schulen (BBS)

20
13

 - 
20

15

20
18

20
16

 - 
20

18

20
20

20
19

 - 
20

21

20
22

  (Fach-)Hochschulreife

  Wirtschaft & Verwaltung

  Haupt-/Sekundarabschluss, ohne Abschluss

  Metalltechnik

  Erweiterter Sekundarabschluss

  Elektrotechnik

  Sonstige

  Sonstige
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Abschlüsse an allgemeinbildenen Schulen in Prozent

Abschlüsse an berufsbildenen Schulen in Prozent

2019

2019

2021

2021

2020

2020

2022

2022

3

3

5

3

51 4 31029

48

21

49

 Hochschulreife   Fachhochschulreife   SEK I-RS   SEK I-HS   Abschluss Förderschule  

 Hochschulreife   Fachhochschulreife   SEK I-RS   SEK I-HS   Erfolgreicher Besuch  

4

6

5

3

3

3

10

14

9

32

51

31

3

3

3

3

16

15

15

17

54

58

59

56

11

7

8

8

3

2

3

3

13

10

11

11

 kein Abschluss

 kein  
Abschluss
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21 %20 %17 %

24 %25 %25 %

52 %52 %56 %
Auch in Braunschweig zeigt sich der Trend 
zu höheren Schulabschlüssen wie der 
allgemeinen Hochschulreife (Abitur) 
und der Fachhochschulreife.  
Zwischen 2016 und 2021 stieg der Anteil 
dieser Abschlüsse an allgemeinbildenden 
und berufsbildenden Schulen, während  
der Anteil der Abgänger ohne Abschluss  
an allgemeinbildenden Schulen leicht  
sank, an berufsbildenden Schulen  
mit meist 8% höher liegt.

An berufsbildenden Schulen können Schüler:innen alle schulischen Abschlüsse erreichen oder 
nachholen, vom Hauptschulabschluss bis zur Hochschulreife. Auch der Sekundar-I-Abschluss kann 
im Rahmen der dualen Berufsausbildung erworben werden. Diese Schulen bieten somit eine 
wertvolle zweite Chance, einen Schulabschluss zu erlangen oder zu verbessern, einschließlich des 
Abiturs, und ermöglichen es den Lernenden, ihre Bildungs- und Berufslaufbahn flexibel zu gestalten.

Obwohl mehr Bewerber:innen mit 
einem höheren schulischen Abschluss 
an Berufsbildenden Schulen anfangen, 
sind über die Jahre zunehmend mehr 
Ausbildungsstellen unbesetzt. 
Gleichzeitig steigt aber auch die Zahl 
der unversorgten Bewerber:innen. 

... sind bezüglich der Schüler:innenzahlen meistens rückläufig, 
wie auch an den BBSen selbst. 

4.6684.7584.933

7999361.046
1.4961.4731.323

3.2453.4933.689
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Braunschweig zeigt eine hohe Beschäftigungsquote und eine aktive StartUp-Szene.  
Außerdem fördern wir die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, z. B. durch umfassende 
Kinderbetreuungsangebote. Trotz guter Ausbildungs- und Bildungsangebote bleibt die 
Herausforderung, unbesetzte Ausbildungsplätze und unversorgte Bewerber auszugleichen. 
Städtevergleiche und Arbeitslosenstatistiken geben Einblicke in die lokale Arbeitsmarktsituation. 

ARBEIT

 AUSBILDENDE BETRIEBE IM VERGLEICH BRAUNSCHWEIG – CHEMNITZ – WIESBADEN    

 ENTWICKLUNG DER BESCHÄFTIGUNGSVERHÄLTNISSE IN BRAUNSCHWEIG    

 BETREUUNGSPLÄTZE – 
 VEREINBARKEIT VON FAMILIE UND BERUF    

 "START-UP, BRAUNSCHWEIG!" 
 UNSERE GRÜNDUNGSSZENE    

Die Betreuungsquote ist noch nicht 
zufriedenstellend, aber zwingende Voraussetzung 
für die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Bereits 
heute sehen 80 % der Personalverantwortlichen 
eine steigende Bedeutung des Themas für die 
Fachkräftesicherung und -bindung. 

Über das gesamte Braunschweiger Stadtgebiet 
gesehen, stellt sich die Versorgungsquote mit 
Betreuungsplätzen für die 0- bis 6-Jährigen sehr 
gut dar, allerdings ist die Versorgungsquote in den 
einzelnen Stadtbezirken unterschiedlich gut.

Die IHK Braunschweig verzeichnet weniger ausbildende 
Betriebe, aber mehr Ausbildungsverträge. In Chemnitz 
steigen sowohl die Anzahl der Betriebe als auch die 
Verträge, während in Wiesbaden beide Zahlen rückläufig 
sind. Bei der HWK Braunschweig und HWK Wiesbaden 
nehmen Betriebe und Verträge leicht ab, während die  
HWK Chemnitz einen leichten Zuwachs an Betrieben zeigt. 
Insgesamt liegt Chemnitz im Vergleich vor Braunschweig 
und Wiesbaden.

Das Gründungsnetzwerk Braunschweig ist eine 
Initiative der Braunschweig Zukunft GmbH. 
Es besteht aus 25 Institutionen, Verbänden und 
Wirtschaftsunternehmen und steht 
Existenzgründer:innen auf ihrem Weg in die 
Selbstständigkeit mit Expertenrat zur Seite. 
Über dieses Netzwerk finden Interessierte 
schnell kompetente Ansprechpartner:innen 
rund um das Thema Unternehmensgründung. 

Wie oft arbeiten Arbeitnehmer:innen von Zuhause aus? Und 
wie schätzen Arbeitgeber:innen die Produktivität ihrer 
Mitarbeiter:innen dabei ein? Umfragen ergeben folgendes:

August 2021

133.500

14.880

4.552

2.833

August 2022

15.370

5.219

2.408

134.950

August 2023

15.790

5.416

2.538

137.110

Zielquote

erreichte Quote 
(je 3 Jahrgänge)

21 %
kein Homeoffice

17 %
1-3 Tage 

pro Monat
32 %

2-3 Tage 
pro Woche

16 %
4-5 Tage 

pro Woche

14 %
1 Tag pro 

Woche

20
20

20
23

37 %

54 %

26 %

40 %

37 %

6 %

  produktiver

  unverändert

  unproduktiver
  Sozialversicherungspflichtig Beschäftigte   Geringfügig Beschäftigte   Arbeitslose   Langzeitarbeitslose
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0 bis 3 Jahre 3 bis 6 Jahre

45 %
43,8 %

102 %
106,4 %

BS BS BS BSWI WI WI WIC C C C

2020 2021 2022 2023

IHK

HWK

- 98 - 292 + 20

+ 64

+ 51 + 90 + 28

- 169 + 98

20

21

22

23

24



ARMUT

• Nimm an einem der zahlreichen sozialen Events 
in unserer Stadt teil, z. B. Bürgersingen an der 
Magnikirche, dem Bürgersport im Park, Radeln 
ohne Alter oder dem regelmäßigen Projekt 
Tanzwärts des Staatstheaters Braunschweig

• Schon jetzt an später denken: Lass dich über 
Möglichkeiten der privaten Altersvorsorge 
beraten.  

• Wenn du Informationen, Beratung 
und Hilfe suchst, dann findest du 
Unterstützung im Seniorenbüro 
oder im Seniorenwegweiser.

mit deutscher 
Staatsangehörigkeit

mit Migrations-
hintergrund

ohne deutsche
Staatsangehörigkeit

ohne Migrations-
hintergrund

14,1 %

12,6 %

40,6 %

30,4 %

Armut meint mehr als finanzielle Problemlagen. Armut schränkt individuelle 
Handlungsmöglichkeiten ein. Sie ist mehrdimensional und schließt neben der 
Gefährdung der materiellen Grundversorgung die Begrenzung der kulturellen 
Teilhabe, die Einschränkung sozialer Kontakte und die Gefährdung physischer und 
psychischer Gesundheit mit ein.

 ARMUTSGEFÄHRDUNG AB 65 JAHREN 
 IN NIEDERSACHSEN NACH GESCHLECHT    

 ARMUTSGEFÄHRDUNG NACH ERWERBSTÄTIGKEIT 
 IN NIEDERSACHSEN 2022    

 ARMUTSGEFÄHRDUNGSQUOTEN 
 IN NIEDERSACHSEN 2022    

Normalarbeitnehmer:innen

geringfügig Beschäftigte

Teilzeitbeschäftigte

Zeitarbeiter:innen

befristet Beschäftigte

7,3 %

7,3 %

25,0 %

14,7 %

17,8 %

4,5 %

Erwerbstätige insgesamt

Menschen mit  
Zuwanderungsgeschichte  
sind deutlich häufiger  
von Armut bedroht.

In Niedersachsen liegt der Durchschnittswert der Armutsgefährdung bei Menschen  
ab 65 Jahren bei 17,9 %. Besonders betroffen sind dabei vor allem Frauen, die einem 
erhöhten Risiko der Altersarmut ausgesetzt sind.

Armut geht mit sozialer und materieller Entbehrung einher. 
Menschen in Armut haben oft eingeschränkten Zugang zu 
grundlegenden Bedürfnissen wie Nahrung und medizini-
scher Versorgung sowie zu sozialen Aktivitäten, was zu 
Isolation und einer verminderten Lebensqualität führt.

Der Haushalt/ Die Person kann sich nicht leisten …
Unerwartete Ausgaben 

Eine Woche Urlaub pro Jahr

Regelmäßige Freizeitaktivitäten

Jeden zweiten Tag eine vollwertige Mahlzeit

Eine Internetverbindung

47,6 %

24,0 %

27,1 %

8,3 %

62,2 %
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ARMUTSGEFÄHRDUNG

Als armutsgefährdet gilt, wer weniger als 60 % des 

durchschnittlichen Haushaltsnettoeinkommens hat. 

2022 lag die Schwelle in Niedersachsen bei 1.167 € für 

Einpersonenhaushalte und 2.452 € für zwei Erwachsene 

mit zwei Kindern. 

Die Reichtumsschwelle für Einpersonenhaushalte lag bei 

3.891 €, für zwei Erwachsene mit zwei Kindern bei 8.172 €.

13,7 % 10,3 %
20,0 % 15,5 %

2010

2022
WUSSTEST DU, …

… dass eine hohe Bildung die Armutsgefährdung 
verringert? Im Jahr 2022 lag die Armutsgefähr-
dungsquote bei Menschen mit niedrigem Bildungs-
niveau bei 31,4 %, was 2,5-mal so hoch ist wie bei 
Personen mit mittlerem Bildungsstand (12,5 %) und 
4,3-mal so hoch wie bei Hochqualifizierten (7,3 %)?

… dass prozentual die Gruppe der 18- bis unter 
25-Jährigen mit 24,8 % die am meisten armutsge-
fährdete Gruppe in Niedersachsen ist?

 PROZENTUALER  
 ANTEIL DER PERSONEN IN  
 BÜRGERGELD-HAUSHALTEN  
 IN AUSGEWÄHLTEN  
 STADTBEZIRKEN    

 SOZIALE UND MATERIELLE ENTBEHRUNGEN    

25

26

27

28

29

9,6 %

18,8 %

12,3 %

10,3 %

18,5 %
17,9 %

9,7 %

11,7 %
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BESONDERE HIGHLIGHTS!

Das integrative Projekt "TimeSlips: Kreatives  

Geschichtenerzählen vor alter Bildkunst".

Jeder ist willkommen, gerne auch 

ehrenamtlich Interessierte, die 

unterstützend mitwirken wollen.

Das Angebot eignet sich auch für  

Gruppen wie Schulklassen und  

findet hauptsächlich donnerstags  

am Nachmittag statt. Schaut dazu in den HAUM Kalender.

FREIZEIT
Braunschweig ist eine lebendige Stadt mit vielen verschiedenen kulturellen und 
sportlichen Angeboten. Mit deiner persönlichen Freizeitgestaltung hast du vielfältige 
Möglichkeiten, die Stadt in ihrer ganzen Bandbreite zu entdecken und zu genießen. 
Besondere Projekte und Aktionen wie öffentliche Bücherschränke, das Projekt 
WissensWelle, der HAUMi Club oder TimeSlips bereichern die Freizeitgestaltung 
zusätzlich. 

• Schau mal in die Zeittafel des Braunschweiger 
Stadtsportbundes. Welches sportliche Ereignis 
fand in deinem Geburtsjahr statt?

• Unterstütze die verschiedenen Projekte  
(z. B. die der Bürgerstiftung Braunschweig). 

• Schau mal in den Veranstaltungskalender  
der Stadtbibliothek

 DAS IST EIN MUS(S)EUM!     

 SPORT AM ORT – WIE STEHT ES UM DIE VEREINE?    

  A
U
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H
U

N
G

EN
    

 

"Braunschweig, deine Museen!": Zwei der größten wurden im 
Jahr 1754 eröffnet: Das Herzog Anton Ulrich-Museum, mit der 4. 
größten Gemäldegalerie Alter Meister in ganz Deutschland, 
zählt damit zu den ältesten Kunstmuseen Europas. Mit seiner 
Eröffnung im selben Jahr gehört das Naturhistorische Museum 
zu den ältesten Naturkundemuseen Deutschlands. Seine 
Gründung geht auf das Naturalienkabinett der Braunschweiger 
Herzöge zurück. Allgemein entwickeln sich die Besucherzahlen 
aller Braunschweiger Museen wieder positiv:

Vereinsanzahl Mitgliederzahl

2019

2022

2023

2020

2021

220

63.804

60.391

223 63.177

61.807

64.683

  Printmedien   Non-Book Medien   E-Medien & Datenbanken

20 21BÜRGERSTIFTUNG BRAUNSCHWEIG BÜRGERSTIFTUNG BRAUNSCHWEIGBRAUNSCHWEIG imPuls 2024 BRAUNSCHWEIG imPuls 2024

nach dem
Corona-Tief 
kehren die 
Besucher 
zurück

2019

2020

2021

2022

181.906

81.750

56.474

159.114

WUSSTEST DU, …

... dass es viel mehr Museen 
in Braunschweig gibt als du denkst?

... dass du mit der Museumscard für 22€  
einmal freien Eintritt sowie dauerhaft ermäßigten 
Eintritt bei Folgebesuchen für ein Jahr in den  
sieben größten Museen Braunschweigs erhältst? 

... dass jedes Jahr im Juni die Nacht der Museen 
stattfindet? 

… dass du in den Braunschweiger Bibliotheken  
neben Büchern auch Tonträger, audiovisuelle Medien  
und Spiele ausleihen kannst? Außerdem gibt es 
verschiedene Aktionstage. Mehr dazu im Link unter 
„Tu-Du's“.

... dass Fußball (14.006 Mitglieder), Turnen (13.504 
Mitglieder) und Skilaufen (4.101 Mitglieder) die drei  
am stärksten vertretenen Sportarten Braunschweigs 
sind? Oder dass Aikido mit 19 Mitgliedern die kleinste 
vertretene Gruppe ist?  

... dass die Standardformation des BTSC 2022 den 
WM- und DM-Titel sowie im Jahr 2021 den DM-Titel 
nach Braunschweig geholt hat?

2021 20232022

Besuche Neuanmeldungen

196.060 2.847
306.906 5.114

2021

2022

Stadtbibliothek
Braunschweig

30

31

33

32



 QUELLEN BRAUNSCHWEIG 
1 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/ob/

textarchiv/textarchiv-2024/073_Einwohnerzahl_red_0602.pdf
2 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/

statistik/ez_stadtbezirke.php
3 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/

statistik/ez_ehe.php
4 Braunschweig, Tourismus und Kongresse, https://www.braunschweig.de/tourismus/

gastronomie/Gastronomie.php
5 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/

statistik/jahrbuch/jahrbuch/02_08_export.pdf
6 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/fb_

institutionen/fachbereiche_referate/fb01/ref0120/stadtforschung/Infoline_StaFo_BS_2024-04_
Bevoelkerung_2023_ee.pdf, S. 10

7 Statista 2024

 QUELLEN UMWELT 
8 Braunschweiger Zeitung, Ausgabe Nr. 95, 79. Jahrgang, vom 23. April 2024, Titelseite 
9 SDG-PORTAL, https://sdg-portal.de/de/
10 Umweltbundesamt, https://www.umweltbundesamt.de/themen/luft/regelungen-strategien/

luftreinhaltung-in-der-eu/ueberarbeitung-der-richtlinie-zur-luftqualitaet
11 Braunschweig, Gesundheitsplanung, https://www.braunschweig.de/leben/gesundheit/

gesundheitsamt/gesundheitsplanung/gesundheit-in-zeiten-des-klimawandels.php

 QUELLEN VIELFALT 
12 REHADAT, https://www.rehadat-adressen.de/adressen/arbeit-beschaeftigung/inklusionsbetriebe/
13 Deutscher Bundestag, https://www.bundestag.de/presse/hib/kurzmeldungen-976198 
14 Sportfreunde Braunschweig, https://www.sportfreunde-braunschweig.de/
15 Lebenshilfe Braunschweig, https://www.lebenshilfe-braunschweig.de/kultur/freizeit/sport-

inklusiv
16 Braunschweig, Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/fb_

institutionen/fachbereiche_referate/fb01/ref0120/stadtforschung/index.php

 QUELLEN BILDUNG 
17 Braunschweig, Bildungsbüro, https://www.braunschweig.de/leben/schule_bildung/

bildungsbuero/bildungsberichte.php
18 Stadt Braunschweig, (2024), Excel-Datei: 2024-02-20 Her Schuelerzahlen_Impuls2024.xlsx.
19 Braunschweig, Bildungsbüro, https://www.braunschweig.de/leben/schule_bildung/

bildungsbuero/biberichte-dateien/bildungsreport2021.pdf, S. 39

 QUELLEN ARBEIT 
20 IHK Braunschweig, IHK Wiesbaden, IHK Chemnitz, HWK Braunschweig, HWK Wiesbaden, 

HWK Chemnitz
21 Agentur für Arbeit
22 Kita-Kompass 22/23, Stadt Braunschweig, Fachbereich Kinder, Jugend und Familie,  

https://www.braunschweig.de/leben/soziales/kinderbetreuung/medien/Kita-Kompass-22-23.pdf
23 PricewaterhouseCoopers GmbH, https://www.pwc.de/de/pressemitteilungen/2023/home-sweet-

homeoffice.html
24 Braunschweig Wirtschaft und Wissenschaft, https://www.braunschweig.de/wirtschaft_

wissenschaft/innovationsfoerderung/gruendungsnetzwerk.php 

 QUELLEN ARMUT 
25 Landesamt für Statistik Niedersachsen, Handlungsorientierte Sozialberichterstattung 

Niedersachsen, Statistikteil, Bericht 2023; S. 88 ff, (HSBN 2023)
26 Bürgerstiftung Braunschweig, A2 Armutsgefährdungsquoten Bundesländer nach 

soziodemografischen Merkmalen ab 2020 (Bundesmedian).xlsx (live.com)
27 Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Gesundheit und Gleichstellung, https://www.

sozialberichterstattung-niedersachsen.de/hsbn-2016-2022/hsbn-2021/relative-armut-und-relativer-
reichtum/armutsgefaehrdung-und-erwerbstaetigkeit

28 Stadt Braunschweig, Referat Stadtentwicklung, Statistik, Vorhabenplanung, Berechnung 
und Darstellung Sozialreferat

29 Landesamt für Statistik Niedersachsen, https://magazin.statistik.niedersachsen.de/
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31 Braunschweig Politik und Verwaltung, https://www.braunschweig.de/politik_verwaltung/
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PARTNERSCHAFT

Braunschweigische Landessparkasse
Unendlich. Gut. Über Generationen.

blsk.de/pb

Verantwortung schreiben wir groß:  
Es geht uns nicht um Gewinnmaximierung. Sondern darum, nachhaltig für die Region 

zu wirtschaften und sie zu fördern. Unsere Geschäftspolitik orientiert sich immer 
am Bedarf der Menschen vor Ort. 

Als verlässliche Partnerin von Unternehmen und Kommunen wirken wir stabilisierend: 
Die Einlagen, die uns anvertraut werden, fließen als Kredite an Privat- und Firmenkunden zurück. 

Ein Wirtschaftskreislauf, der unsere Region nachhaltig stärkt.  
Zum Nutzen aller.

S T R A T E G I E.  V E R M Ö G E N.
Z U K U N F T

PARTNERSCHAFT

Braunschweigische Landessparkasse
Unendlich. Gut. Über Generationen.

blsk.de/pb

Verantwortung schreiben wir groß:  
Es geht uns nicht um Gewinnmaximierung. Sondern darum, nachhaltig für die Region 

zu wirtschaften und sie zu fördern. Unsere Geschäftspolitik orientiert sich immer 
am Bedarf der Menschen vor Ort. 

Als verlässliche Partnerin von Unternehmen und Kommunen wirken wir stabilisierend: 
Die Einlagen, die uns anvertraut werden, fließen als Kredite an Privat- und Firmenkunden zurück. 

Ein Wirtschaftskreislauf, der unsere Region nachhaltig stärkt.  
Zum Nutzen aller.

S T R A T E G I E.  V E R M Ö G E N.
Z U K U N F T

DANKE FÜR DIE FINANZIELLE UNTERSTÜTZUNG

Vielen Dank, dass du dir die Zeit genommen hast, 
unsere Broschüre zu lesen! Für die neuesten 
Informationen und weitere Details besuche  
bitte unsere Website. Wir freuen uns 
auf dein Feedback und stehen dir  
bei Fragen gerne zur Verfügung.  
Danke für dein Interesse und  
deine Unterstützung!
www.braunschweig-impuls.de
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