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Giving Circle: Einladung zum unterhaltsamsten Spendenabend des Jahres!

Am Donnerstag, den 25. April um 18 Uhr heil3t es wieder: Wer bietet mehr? Beim Giving Circle geht
es darum, drei soziale Projekte aus Braunschweig zu unterstitzen, die mit Schwung
gesellschaftliche Probleme angehen und neue Losungen finden. Bei dem Live-Crowdfunding-
Event der Burgerstiftung Braunschweig, stellen die Menschen hinter den Projekten dem Publikum
ihre Ideen vor. Im Anschluss ist Zeit fir Fragen und Austausch. Nach den Kurz-Prasentationen
startet das gemeinsame Spenden. Um diese Projekte geht es: ,Boxen gegen Parkinson’,
JJugendliche beraten Jugendliche” und ,Mabel fir ehemals Wohnungslose”. Den Spenden-Abend
im Alten Bahnhof rundet ein Empfang ab. Die Burgerstiftung veranstaltet den Giving Circle
gemeinsam mit Lions Clubs und der Braunschweigischen Landessparkasse. Wer dabei sein will, ist
herzlich eingeladen, sich bis zum 18. April Gber www.buergerstiftung-braunschweig.de oder
telefonisch (05 31 / 48 20 24 00) anzumelden. Die Teilnahme ist auch online moglich.

Den Giving Circle rief die Burgerstiftung Braunschweig 2020 gemeinsam mit Braunschweiger
Lions Clubs ins Leben. Zahlreiche Privatpersonen und lokale Unternehmen tragen das Live-
Crowdfunding-Event. An den vergangenen drei Spenden-Abenden kamen insgesamt mehr als
63.000 Euro zusammen. ,Beim Giving Circle sind Geldgebende ganz nah dran an den Projekten.
Die Freude am gemeinsamen Spenden verbreitet sich im Raum und das gemeinsame
Spendenergebnis, das sich in kirzester Zeit ergibt, ist atemberaubend. Und nicht zuletzt:

Die Stimmung ist einfach groRartig!’, teilt Susanne Hauswaldt, geschaftsfiihrendes
Vorstandsmitglied der Birgerstiftung, ihre Begeisterung.

Beim Giving Circle am 25. April stellen sich folgende soziale Projekte vor:

.Boxen gegen Parkinson” der Selbsthilfegruppe Braunschweig e.V. gibt Menschen aus der
Region, die an Parkinson erkrankt sind, Bewegungsmoglichkeiten und wirkt dem Fortschreiten der
Krankheit entgegen. Gemeinsam mit dem ausgebildeten Trainer und Profi-Boxer Patrick Rokohl
lernen die Teilnehmer*innen die Grundlagen des Boxens und fordern ihre gesamte Muskulatur.
Boxen verbessert nachweislich die Kraft, die Beweglichkeit und die Augen-Hand-Bein-


http://www.buergerstiftung-braunschweig.de/

Koordination. Davon profitieren an Parkinson erkrankte Menschen ganz besonders. Mit diesem
Projekt soll Betroffenen zukinftig ein regelmaliges Training ermoglicht werden.

Im Projekt ,Jugendliche beraten Jugendliche” des Kinderschutzbundes Ortsverein Braunschweig
e.V. wird Kindern und Jugendlichen der Raum gegeben, mit Gleichaltrigen am Beratungstelefon
iiber ihre Angste, Sorgen und Probleme zu reden. lhnen wird in anonymen Gespréchen
Unterstitzung, ein offenes Ohr und Hilfe zur Selbsthilfe angeboten. Dabei schiitzt die Anonymitat
und gibt den Kindern den Mut, sich mitzuteilen. Auf die Beratung werden die Jugendliche in
intensiven Trainings vorbereitet. Eine Supervision und regelmalige Feedbackrunden sorgen flr die
Qualitat und den Schutz der jungen Menschen. ,Jugendliche beraten Jugendliche” ist ein Projekt,
das Kindern und Jugendlichen in Braunschweig hilft, wieder Mut zu fassen und neue Perspektiven
zu finden.

Die Mehrwerk gGmbH baut im Rahmen des Projekts ,,Madbel fiir ehemals Wohnungslose”
gemeinsam mit Jugendlichen mit Handicap aus dem Berufsbildungsbereich Mobel fir ehemals
Wohnungslose. Auf diese Weise lernen die Jugendlichen neue handwerkliche Fahigkeiten, bereiten
sich auf den Arbeitsmarkt vor und erfahren Selbstwirksamkeit. Sie erleben, wie ihre Arbeit anderen
Menschen hilft, im Leben wieder FuB zu fassen. Enemals Obdachlose erhalten qualitativ
hochwertige Mobel, die repariert oder nachhaltig hergestellt wurden. Eine klassische Win-Win-
Situation! ,Mobel fir ehemals Wohnungslose” wird in Zusammenarbeit mit dem Tagestreff fir
Obdachlose ,Iglu” durchgefihrt.

GIVING CIRCLE 2024

Donnerstag, 25. April 2024, 18:00 Uhr

Alter Bahnhof (Braunschweigische Landessparkasse, Friedrich-Wilhelm-Platz, 38100
Braunschweig)

Anmeldung: www.buergerstiftung-braunschweig.de




Bildbeschreibung: Marion Thomsen und Lars Dannheim (beide Braunschweigische Landessparkasse) im
Publikum beim Giving Circle 2023

Bildrechte: Burgerstiftung Braunschweig _Jeremy Decomblé

Uber die Biirgerstiftung Braunschweig

Die Burgerstiftung Braunschweig wurde 2003 von rund 100 Braunschweiger Burgerinnen und Blrgern
gegrundet. Die Stiftung hat folgende Zwecke: Bildung und Erziehung, Jugendhilfe und Altenhilfe, Kunst,
Kultur und Denkmalschutz, Wissenschaft und Forschung, Umweltschutz und Naturschutz, Heimatpflege
und Volkerverstandigung sowie Sport und Gesundheit. Sie fordert jahrlich Gber 100 Projekte — dabei
arbeiten zehn Hauptamtliche und rund 250 Ehrenamtliche zusammen. Die Stiftung ist Tragerin des
Gutesiegels fur Burgerstiftungen und des Qualitatssiegels fur gute Treuhandstiftungsverwaltung. Die
Burgerstiftung Braunschweig gehort zu den 10 grol3ten von 426 deutschen Birgerstiftungen.
Weiterfiihrende Informationen unter: www.buergerstiftung-braunschweig.de
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