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In eigener Sache: Vorstandswahlen im Februar 2011

Im letzten Stiftungsbrief des Jahres 2009
haben wir Thnen Heinz-Jiirgen Pausder
als ZeitStifter vorgestellt. Bereits seit 2008
ist er in den Projekten ,Wirtschaft in die
Schule® und der ,,Praktikumsborse tatig.
Eins kam zum Anderen und jetzt wurde
er vom Stiftungsrat neu in den Vorstand
gewihlt. Fir die kommenden drei Jahre
heifit die Zusammensetzung nun: Ulrich
E. Deissner (Vorstandsvorsitzender), Ka-
rin Heidemann-Thien (stellv. Vorstands-
vorsitzende), Rolf Dumke, Prof. Dr. Man-
fred Kochsiek, Heinz-Jiirgen Pausder.

Im Juni 2010 hat sich Renate Kastrowsky-
Kraft dafiir entschieden, ihr Mandat im
Vorstand der Biirgerstiftung ruhen zu las-
sen. Wir mochten uns ganz herzlich bei
ihr fiir ihre Mitarbeit im Vorstand ebenso
wie fir die Impulse, die sie durch ihre Ar-
beit fiir die Biirgerstiftung Braunschweig
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Der Vorstand: (von links) Rolf Dumke, Heinz-Jiir-
gen Pausder, Ulrich E. Deissner, Karin Heidemann-
Thien, Prof. Dr. Manfred Kochsiek

gesetzt hat bedanken. Durch ihren be-
ruflichen Werdegang genauso wie durch
ihr Studium hat Sie immer wieder neue
Gedankengénge und Anschauungen in
die Vorstandsarbeit eingebracht. So etwas
befruchtet, pragt und férdert die Struktur

Renate Kastrowsky-Kraft iiberzeugt im April 2010
Passanten in der City fiir SPAWN zu spenden

einer Stiftung, denn je unterschiedlicher
der Vorstand ist, desto spannender und
facettenreicher wird ihre Arbeit. Wir
freuen uns auf Renate Kastrowsky-Kraft
als Zeit- und IdeenStifterin.

(Nl vergessens 4. Bravmseliweliyer Bilimer-srumel am 24, Meal 2000 I

»Wie viele Punkte habe ich
denn schon?“

Alle zwei Wochen treffen sich nachmit-
tags fiir 60 Minuten im Seniorenheim ,,In
den Rosenickern® Bewohnerinnen und
Bewohner um gemeinsam "virtuell" zu
bowlen (das ist im Gegensatz zum Kegeln
mit 10 Pins). Der Gemeinschaftsraum
wird mit Hilfe eines Computers zu einem
Bowling-Center. Beamer und Leinwand
sind schnell betriebsbereit, und schon
kann es losgehen. Bowlingbahn und Ku-
gel erscheinen auf der Leinwand, eine
schwungvolle Bewegung mit dem Steu-
ergerit in der Hand, die Kugel saust iiber
die Bahn und ... sechs Pins werden von
der Kugel umgeworfen. Fachmannisch
wird jeder Wurf von den Spielern kom-
mentiert. Gekegelt haben sie frither alle
einmal. ,,Da haben wir uns immer mon-
tags getroffen und die Kugel geschoben',
erzéhlt eine Dame mit noch immer spiir-
barer Begeisterung. Jetzt kann sie sogar
im Sitzen mitmachen, selbst ein Rollstuhl
ist kein Hindernis.

Angela Volker-Brumme (Volker-Brum-
me-Stiftung) und Werner Miller (Zeit-
Stifter) betreuen abwechselnd die Nach-
mittage in den Rosendckern, bereiten
vor, verteilen die Steuergerite, rdumen
anschlieflend auf. Die beiden und einige
ZeitStifter sind auch in drei weiteren Se-

Der Gemeinschaftsraum wird zu einem virtuellen
Bowlingcenter

niorenheimen unterwegs. ,Sie konnen
. . «q

gleich morgen wiederkommen,* heift es
immer oOfter zum Abschied. Um das zu
ermoglichen und das Angebot in noch
mehr Heimen anbieten zu konnen, be-
notigen wir Thre Hilfe! Melden Sie sich in
unserer Geschiftsstelle unter Tel. 0531 -
48039839.

Wii jetzt??...

Nintendo Wii ist eine fernsehgebundene Videospiel-

Konsole. Uber Sensoren werden Position und Bewe-

gungen des Spielers erfasst und auf den Bildschirm

tibertragen (oder mittels Beamer auf eine Leinwand).

Vor allem Sportspiele erfreuen sich dabei grofiter
Beliebtheit.

Vorliufige Bilanz 2010:
erneut ein erfolgreiches Jahr

Das Jahr 2010 war erneut ein sehr erfolg-
reiches Jahr fiir unsere Arbeit.

Ein erster Blick auf die vorldufige Bilanz
zeigt: Dank vieler Zustiftungen und der
Griindung einer weiteren Treuhandstif-
tung unter dem Dach der Biirgerstiftung
erhoht sich das von uns verwaltete Stif-
tungskapital auf tiber € 6.325 Mio (2009:
€ 5,2 Mio). Dariiber hinaus verwalten wir
eine selbstandige Stiftung mit einem Ka-
pital von € 400.000. An Einnahmen aus
Spenden, Zinsen, Mieten etc. flossen uns
und den Treuhandstiftungen insgesamt
ca. € 390.000 zu. Davon wurden rund
€ 300.000 den Stiftungszwecken zuge-
fithrt. Zeitstifter spendeten tiber 20.000
Stunden ehrenamtliche Arbeit fiir uns.
Fir diese wertvolle Hilfe sind wir sehr
dankbar, denn ohne diese Unterstiitzung
wire unsere Projektforderung in rund 50
Projekten nicht denkbar. Sie dokumen-
tiert die ungebrochene Unterstiitzung un-
serer Arbeit durch Braunschweiger Biir-
gerinnen und Biirger. Stolz sind wir auch
darauf, die Hohe der Verwaltungskosten
mit Hilfe der Spenden von StiftungsPa-
ten so zu reduzieren, dass wir von einem
Euro Einnahmen wieder 88 Cent fiir For-
derungen ausgeben konnten.



Rheuma ist keine Frage

des Alters - Zusammenarbeit
der Rheuma-Liga und der
Biirgerstiftung

Die Deutsche Rheuma-Liga vertritt die Interes-
sen von bundesweit etwa 9 Millionen chronisch
Rheumakranken. Rheuma ist ein Sammelbe-
griff fir viele meist
chronische Erkran-
kungen des Muskel-,
Gelenk- und Skelett-
systems.

Da rheumatische Er-
krankungen héufig
chronisch verlaufen,
miissen erganzend
und unterstiitzend zur drztlich-medizinischen
Behandlung zusitzliche Hilfs- und Selbsthilfe-
moglichkeiten zur Verfiigung stehen.

1L AT RHEUMA ~ £8

Aus diesem Grund haben Rheumatologen und
Betroffene, engagierte Biirgerinnen und Biir-
ger sowie die unterschiedlichsten Fachkrifte
die Rheuma-Liga im Jahre 1970 als Hilfs- und
Selbsthilfegemeinschaft ins Leben gerufen. Die
Rheuma-Liga Niedersachsen e. V. ist eine Hilfs-
und Selbsthilfegemeinschaft in Niedersachsen.
Mit ihren tiber 60.000 Mitgliedern ist sie bun-
desweit der mitgliederstirkste Verband inner-
halb der Deutschen Rheuma-Liga.

Thr Ziel ist es, rheumakranken Menschen zu
helfen, besser mit ihrer Krankheit zu leben.
Die ortlichen Arbeitsgemeinschaften bieten
verschiedene Aktivititen, beispielsweise Funk-
tionstraining wie Trocken- und Warmwasser-
gymnastik an. In Seminaren wird aber auch
Hilfe zur Selbsthilfe, Erfahrungsaustausch,
Entspannungsmoglichkeiten oder einfach Spafd
und Geselligkeit angeboten.

Durch die Erbschaft von Maria Zeuschner, de-
ren ausdriicklicher Wunsch die Unterstiitzung

Rheumakranker war, schafft die Biirgerstiftung
nun fiir die Trockengymnastikgruppen thera-
peutische Gerite an. Dariiber hinaus soll die
Zusammenarbeit auf Dauer gefestigt werden.
Karl-Heinz Hartmann, Ansprechpartner der
Arbeitsgemeinschaft Braunschweig hofft ne-
ben der finanziellen, auch auf ehrenamtliche
personelle Unterstiitzung, denn "wir wollen
Rheumakranke informieren und beraten, die
Offentlichkeit iiber rheumatische Erkrankun-
gen aufkldren, wohnortnahe medizinische und
sozialmedizinische Versorgung Rheumakran-
ker flichendeckend gestalten und eine Koope-
ration mit Arzten, Patienten, Therapeuten und
Helfern". Dazu braucht man vor allem viel Zeit
von ehrenamtlichen Helfern. Haben Sie Lust
sich zu engagieren? Sie erreichen die Arbeits-
gemeinschaft telefonisch unter 0531 - 234 09 79
oder per Mail unter rheumaliga-ag-bs@gmx.de.

Wirtschaft in die Schule:
Zwischenbilanz

Seit drei Jahren wird das Projekt ,Wirtschaft in
die Schule® mit groflem Erfolg durchgefiihrt.
Die VHS bietet gemeinsam mit dem Bildungs-
werk der Niedersachsischen Wirtschaft und der
Ausbildungswerkstatt den Schiilerinnen und
Schiilern in bisher drei Braunschweiger Real-
schulen (Georg-Eckert-Strafle, Nibelungen und
Maschstrafle) eine realititsnahe und vertiefte
Berufsorientierung an. Am Ende miindet das
Projekt in eine kleine Betriebsmesse zur Kon-
taktaufnahme zwischen Schiilern und Betrie-
ben. Am Dienstag, 15. Mérz 2011, wurde im
Forum Alte Waage der VHS Zwischenbilanz
gezogen. ,Wirtschaft ist in der Schule ange-
kommen,“ freut sich Ulrich E. Deissner. ,,Mit
Stolz schauen wir jetzt auf die drei erfolgreichen
Projektjahre zuriick und stellen fest, dass das
von uns initiierte Projekt da angekommen ist,
wo wir es haben wollen.“ Joachim Roth, Wirt-
schaftsdezernent der Stadt Braunschweg, fasste
zusammen: ,,Die dreijihrige Projektphase ist so-
wohl bei Schiilern, den Schulen als auch in der
Wirtschaft sehr positiv aufgenommen worden.
Dies haben mir auch die Vertreter der Firmen
immer wieder bestatigt.“ Er betonte ausdriick-
lich die Wichtigkeit der Berufsorientierung be-
sonders fiir den Bestand von mittelstindischen
Betrieben und dankte der Biirgerstiftung aus-
driicklich fiir Thr Engagement.

Insgesamt 24 Klassen mit rund 630 Schiilerin-
nen und Schiilern haben von Dezember 2008
bis heute teilgenommen. 219 Schiilerinnen und
Schiiler haben ein Einzelcoaching in Anspruch
genommen. 25 Wirtschaftsbetriebe waren aktiv
beteiligt und schétzten besonders die Prakti-
kumsborse als Moglichkeit zur Kontaktaufnah-
me mit den Schiiler/innen.

Die OFFENTLICHE Versicherung, vertreten
durch die Personalleiterin Marion Engelhardt
iiberraschte alle Anwesenden mit der Ubergabe
einer Fordersumme von 7.000 € fiir das Projekt.
Harald Eitge, Vorsitzender der Geschiftsfiih-
rung der Agentur fiir Arbeit Braunschweig er-
kléarte, dass die Bestrebungen das Projekt nicht
nur an drei Schulen sondern an allen Braun-
schweiger Schulen von den Forderschulen bis
zu den Gymnasien zu starten sehr positiv ver-

laufen. Projekttrager werden die Stadt Braun-
schweig, die Agentur fiir Arbeit Braunschweig,
die projektRegion Braunschweig GmbH und die
Biirgerstiftung Braunschweig sein. So besteht
die Aussicht dieses Projekt ab dem Schuljahr
2012/13 flichendeckend einzufithren. ,,Ahnli-
che Projekte gibt es auch in Wolfenbiittel und
Salzgitter. Unsere Region wird sich niedersach-
senweit durch die Berufsorientierungsmaf3nah-
men auszeichnen.“

Personlichkeitstafeln

Die 29. Tafel zum Gedenken an bekannte
Braunschweiger Personlichkeiten wurde im Fe-
bruar enthillt: In der Bertramstrafle ist ab so-
fort die Tafel fiir die Schriftstellerin Anna Klie
zu bewundern.

Alle Tafeln - mit Inhalt und genauem Stand-
ort - kann man tber die Homepage der Stadt
Braunschweig www.braun-
schweig.de unter Sehens-
wiirdigkeiten/Kulturdenk-
male/Personlichkeiten
finden.

Neues Projekt: WestFliigel

Im Rahmen des "Kulturschaufenster 38118" er-
stellt das Miitterzentrum/ MehrGenerationen-
Haus gemeinsam mit Jugendlichen im Alter von
13 bis 17 Jahren aus dem westlichen Ringgebiet
einen (Flugzeug-)Fligel. Der Fliigel wird dann
mit den Trdumen, Wiinschen und Hoffnungen
der Jugendlichen kiinstlerisch gestaltet. Ziele
sind Berufsorientierung und wecken von Zu-
kunftsgedanken, Jugendarbeit und Generatio-
nenzusammenfithrung, Identifikation mit dem
Stadtteil, handwerkliche und kreative Fahigkei-
ten wecken. Der WestFliigel wird im September
2011 im Stadtteil aufgestellt.

Termine 2011

05.05.2011:  Erfahrungsaustausch
Lesepaten

09.05.2011: 2. Helfertreffen Biirger-
Brunch

12.05.2011:  Zweisprachiges Lesen (russ./

dt.) in der Stadtbibliothek

29.05.2011: 4. Braunschweiger Biirger-

Brunch
09.06.2011:  Zweisprachiges Lesen (ital./
dt.) in der Stadtbibliothek
26.08.2011:  Golfturnier
28.08.2011: Jazz-Frithschoppen mit der
Red Onion Jazz Company
01.09.2011:  Zweisprachiges Lesen (tiirk./
dt.) in der Stadtbibliothek
15.09.2011:  Aktionstag Briicken bauen
22.09.2011:  Stiftertreffen

13.10.2011:  Zweisprachiges Lesen (engl./

dt.) in der Stadtbibliothek

04. und

05.11.2011:  Schmuck von Hand zu Hand

10.11.2011:  Zweisprachiges Lesen (poln./
dt.) in der Stadtbibliothek

25.11.2011: 3. Braunschweiger
Braunkohl-Bankett

01.12.2011:  Mehrsprachiges Lesen in der
Stadtbibliothek (in vielen
Sprachen
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