
Auf www.buergerstiftungbraunschweig.de/ehrenamt lesen Sie mehr zu den einzelnen 
Projekten, dem zeitlichen Aufwand, den Voraussetzungen und welche Vorteile Ihnen 
das Ehrenamt bietet. Am 3. September 2022 können Sie sich ausführlich auf unserer 
Ehrenamtsbörse informieren. Kommen Sie einfach von 10:00 - 12:00 Uhr in unseren 
Stiftungsgarten (Löwenwall 16). Eine Anmeldung vorab ist nicht nötig.

Æ

Braunschweig imPuls
Entwickeln Sie ein Projekt rund um die 17 
Nachhaltigkeitsziele in Bezug auf Braun-
schweig.

Natur & Umwelt
Begleiten Sie Projekte, die sich dem 
Schwerpunkt Umwelt- und Naturschutz 
widmen.

Immobilien
Unterstützen Sie unsere Geschäftsstelle 
bei der Betreuung unserer Immobilien.

Gremien
Lenken und prägen Sie unsere Bürger-
stiftung und übernehmen Sie Gremien-
arbeit.

Auf dem Weg zum Buch
Werden Sie Lesepat*in und machen Sie 
Grund- und Vorschulkindern Lust aufs 
Lesen.

Mathe im Fokus
Bieten Sie Schüler*innen ein zusätzliches 
Matheangebot.

Radeln ohne Alter
Treten Sie als Pilot*in die Rikscha-Peda-
len und fahren Sie Senior*innen durch die 
Stadt.

Held*innenschmiede
Begeistern Sie junge Menschen für Tech-
nik und begleiten Sie sie beispielsweise 
beim Bau eines Longboards oder einer 
Bluetooth-Box.

Radeln ohne Alter

Lesepat*innen

Sie wollen etwas Sinnstiftendes tun? Eine Aufgabe übernehmen und etwas zum Bes-
seren bewirken? Dann sind Sie genau richtig bei der Bürgerstiftung – denn diese lebt 
vom ehrenamtlichen Engagement vieler Braunschweiger*innen. Aktuell suchen wir 
vor allem Menschen, die sich in folgenden Projekten engagieren wollen:

Machen Sie doch, was Sie wollen!

Ehrenamt bei der Bürgerstiftung: 
	9 individuelles Erstgespräch
	9 wir finden ein Ehrenamt, das zu Ihnen 

passt – auch zu Ihren zeitlichen Wünschen
	9 ausführliche Einführung in Ihre ehren-

amtliche Aufgabe
	9 individueller Gestaltungsspielraum
	9 Gemeinschaft

Ihre Ansprechpartnerin ist Nina Voß:
0531 482024-22
ehrenamt@buergerstiftung-braunschweig.de

Erbrechtssprechstunde: Freie Termine

Sie haben Fragen zu Ihren persönlichen testa-
mentarischen Angelegenheiten? Wir bieten Ih-
nen in unserer Erbrechtssprechstunde einma-
lig einen 30-minütigen Beratungstermin durch 
Fachanwält*innen für Erbrecht an. Diese enga-
gieren sich ehrenamtlich, so dass der Termin für 
Sie kostenlos ist.

Die nächsten freien Beratungstermine sind am: 
1.8., 5.9., 10.10., 7.11. und 5.12. von 17 - 19 Uhr 
in der Geschäftsstelle der Bürgerstiftung. Bitte 
melden Sie sich telefonisch an:
0531 482024-00

?§

Für viele Ehrenämter (nicht nur bei der Bürger-
stiftung) benötigen Sie ein erweitertes Führungs-
zeugnis. Vereinbaren Sie am besten noch heute 
einen Termin beim Einwohnermeldeamt! Die War-
tezeit ist aktuell sehr lang.

Tipp

sind: Vielfalt, Bildung, Un-
gleichheiten, Umwelt und 
Braunschweig hält zusammen. Sie sind 
neugierig? Den Braunschweig imPuls er-
halten Sie in unserer Geschäftsstelle. Auf 
www.braunschweig-impuls.de steht er 
auch zum Download bereit.

Quadratisch, bunt und vollgepackt mit In-
formationen rund um Braunschweig: Un-
ser zweiter Braunschweig imPuls ist da! 
Wussten Sie, dass wir bereits Anfang Mai 
2022 den Erdüberlastungstag erreich-
ten (das bedeutet, dass die Menschheit 
ab diesem Zeitpunkt die ökologischen 
Ressourcen verbraucht hat, die die Erde 
in diesem Jahr regenerieren kann)? Oder, 
dass junge Menschen mehrheitlich nicht 
an Chancengleichheit bei der Bildung 
glauben? Diese und viele weitere Aha-
Momente finden Sie in unserem imPuls.

Ein ehrenamtliches Team rund um Pro-
jektleiterin Nina Voß hat den imPuls 
erarbeitet. Eine tolle Leistung! The-
menschwerpunkte in dieser Ausgabe 

Die Release-Veranstaltung fand 
am 3. Mai in den Räumlichkeiten 
der Braunschweigischen Landes-
sparkasse statt.

Wer hätte das gedacht

Teile des Radeln-ohne-Alter-Teams freuen sich.

Der Sonderpreis des Gemeinsam-Prei-
ses ging 2022 an das ehrenamtliche 
Team von „Radeln ohne Alter“! Wir sind 
stolz wie Bolle auf die rund 90 Projekt-
Ehrenamtlichen. Der Gemeinsam-Preis 
zeichnet Ehrenamt in der Region aus. 
Er ist eine Initiative der Braunschweiger 
Zeitung. Diese hatte auch zu der Ehrung 
in den Braunschweiger Dom eingeladen. 
VW-Personalvorstand Gunnar Kilian hielt 
die Laudatio auf das Projekt. Die Ehren-
amtlichen freuten sich sehr über die Aus-
zeichnung und nahmen ein Preisgeld in 
Höhe von 1.500 Euro für die Bürgerstif-
tung mit nach Hause!

Gewonnen!
und spendeten großzügig für den guten 
Zweck. Rund 4.000 Euro sammelten wir 
für unseren Ukraine-Fonds ein. Dafür ein 
riesengroßes Dankeschön!

Dieses Dankeschön geht ebenso an das 
ehrenamtliche Veranstaltungsteam, das 
sich mächtig bei der Organisation ins 
Zeug gelegt hat. Im nächsten Jahr wird 
der Jazzbrunch wieder stattfinden. Wir 
informieren Sie rechtzeitig über das ge-
naue Datum.

Wind, der durch die Blätter von Bäumen 
rauscht. Saxophontöne, die durch die 
warme Luft fliegen. Ein volles Brummen, 
Schnattern und Gelächter, das sich im 
Grün breitmacht. Haben Sie sie auch ge-
hört – die Melodie unseres ersten Jazz-
brunchs, zu dem wir uns am 11. Juni in 
unserem Stiftungsgarten trafen? 400 
Braunschweiger*innen packten ihr Pick-
nick auf langen Bierbanktafeln aus, sa-
ßen mit Freund*innen zusammen, kamen 
ins Gespräch mit den Sitznachbar*innen 

Es lag was in der Luft

In der Gemeinschaft liegt so viel wohltu-
ende Kraft – das merkt man, wenn man 
zusammen lacht oder weint, singt oder 
schweigt, erzählt und anpackt. 

Wir wünschen Ihnen, dass Sie diese 
Sommerzeit mit ganz vielen lieben Men-
schen ausgiebig genießen können.

plötzlich sind sie wieder da: die Einladun-
gen, die Urlaubspläne, die Konzertkarten, 
die Familienfeiern und die Verabredun-
gen im größeren Freundeskreis. Vielleicht 
sind wir uns in diesem Jahr auch schon 
begegnet: bei unserem Jazzbrunch, bei 
BürgerSport im Park, bei unserer imPuls-
Veröffentlichung, beim Bürgersingen, 
beim Giving Circle …

Wir hier in der Bürgerstiftung sind ganz 
glücklich, dass wir uns diesen Sommer 
wieder so oft persönlich begegnen. Füh-
len Sie auch, wie gut das tut?

Susanne Hauswaldt

Ihre

Liebe Braunschweiger*innen,
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14. Juli - 14. Oktober 2022
BürgerSport im Park - 2. Halbzeit
Diverse Parks
Infos:
www.buergersport.de

27. Juli 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit Reinhold und seinen 
Freunden
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

3. August 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit Vocal Total
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

10. August 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit dem Marine Shanty- 
Chor der Marine Vereinigung 
Braunschweig von 1893 e.V.
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

17. August 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit dem Kirchenchor 
Völkenrode
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

24. August 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit der Kirchen-
gemeinde St. Magni
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

26. August 2022, 15:00 - 19:00 Uhr
Schreiben – aber mit Vergnügen! Das 
Potenzial des kreativen Schreibens 
nutzen
VHS Braunschweig
Infos und Anmeldung:
www.buergerkolleg-braunschweig.de

31. August 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit dem Singkreis 
Weddel
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

03. September 2022, 10:00 - 12:00 Uhr
Ehrenamtsbörse
Stiftungsgarten, Löwenwall 16

06. September 2022
Stiftertreffen
Haus der Braunschweigischen 
Stiftungen

07. September 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit dem Gemischten 
Chor Watenbüttel e.V.
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

14. September 2022, 17:15 - 18:00 Uhr
Bürgersingen mit dem Polizeichor 
Braunschweig
Magnikirchplatz 
(bei Regen in der Kirche)

15. September 2022
16. Aktionstag Brücken bauen
Diverse Orte
Infos und Anmeldung:
www.bruecken-bauen-online.de

17. September 2022, 10:00 - 14:00 Uhr
Protokolle verfassen – Einführung in 
Formen und Praxis
VHS Braunschweig
Infos und Anmeldung:
www.buergerkolleg-braunschweig.de

28. September 2022, 18:00 - 19:30 Uhr
BürgerKolleg im Gespräch [3/2022]
Zoom-Meeting
Infos und Anmeldung:
www.buergerkolleg-braunschweig.de

Termine

Organisiere gerne und helfe, wo 
Hilfe benötigt wird.

Spezialgebiet
Warte nicht bis es gemacht wird.
Motto
Leiche in einem Tatort.
War einmal

Wolfgang Jahns
Ehrenamtlicher

Da gibt es viele: Zurzeit aber das Projekt Radeln ohne Alter. Mit Rikschas fahren 
wir Senioren aus den Heimen. Es ist schön, ihre freudigen Gesichter zu sehen 
und zu spüren, wie sie wieder am Leben teilnehmen.

Ein Projekt, eine Begegnung, eine Veranstaltung, die mir
besonders in Erinnerung ist ...

ich den Menschen etwas geben möchte.
Ich engagiere mich, weil ...

immer das, wofür ich gerade gebraucht werde. Zurzeit bin ich im Orga-Team des 
Projekts Radeln ohne Alter.

Bei der Bürgerstiftung mache ich ...

Ganz besonders liebe ich das viele Grün. Sie ist die schönste Stadt der Welt, 
wenn auch manchmal erst auf den zweiten Blick.

An Braunschweig mag ich ...

genau die Institution, die für uns so wichtig ist. Braunschweiger sind für Braun-
schweiger da.

Die Bürgerstiftung ist für mich ...

Die Bürgerstiftung: Das sind wir!

Seit Februar ist Krieg 
in der Ukraine. Viele 
Braunschweiger*innen enga-
gieren sich für geflüchtete Ukrainer*innen 
– mit voller Tatkraft oder mit Spenden. 
Die Bürgerstiftung unterstützt dank Ih-
rer großzügigen Spenden (bereits heute 
mehr als 25.000 Euro) Projekte, die den 
Ukrainer*innen helfen, sich hier bei uns 
einzuleben: 
	y Sprachförderung für Frauen und Kin-

der und Orientierungskurse für Ju-
gendliche (Caritas)
	y Material für Sprachkurse (DRK Kauf-

bar)
	y Proben und Auftritte des ukraini-

schen Kinderchors „Color Music“ 
(Domsingschule)
	y weitere folgen

Für unseren Ukraine-Fonds 
können Sie hier spenden und 
helfen:

Unser Ukraine-
Fonds hilft

Sabine Held-BrunnGünther Knorr

Der Stiftungsrat der Bürgerstiftung hat 
Günther Knorr zu unserem neuen Vor-
standsvorsitzenden und Susanne Haus-
waldt zur stellvertretenden Vorsitzenden 
gewählt. Ganz neu im Vorstand begrüßen 
wir Sabine Held-Brunn. Die ehemalige 
Schulleiterin der Ludwig-Erhard-Schule 
begleitet die Bürgerstiftung schon seit 
2020 im Rahmen des Qualitätsmanage-
ments. Diesen Schwerpunkt wird sie u. a. 
als Vorstandsmitglied weiterhin betreu-
en und vertiefen.

Vorstand neu 
aufgestellt

Ein pragmatischer, anpackender Mensch 
mit ganz viel Einfühlungsvermögen für 
Kinder: Das ist Dorlis Lehr. In den letzten 
18 Jahren hat sie unser Projekt „Auf dem 
Weg zum Buch“ mit viel Herzblut gestal-
tet. Im Juni übergab sie die Projektleitung 
für die Kitas an Sabine Lippert, nach-
dem sie für die Schulen bereits Thomas 
Wrensch übernommen hatte. Das Wohl 
der Kinder stand bei der pensionierten 
Lehrerin auch bei ihrer ehrenamtlichen 
Arbeit immer an erster Stelle. Beson-
ders für die Schwächsten in einer Gruppe 
machte sie sich stark. Ihr Ziel: allen Kin-

dern den Spaß am Lesen vermitteln. Dafür ging sie immer mit einem strahlenden 
Lächeln auf sie zu, sprach motivierende Worte und machte ihnen Mut, sich zu trauen. 
Y Liebe Dorlis, wir danken Dir für Deinen herausragenden Einsatz!

Sabine Lippert, Dorlis Lehr, Susanne Hauswaldt

Stark für andere

Unser Bürgersingen ist zurück! Seit Mai 
erfüllt wieder jeden Mittwoch Gesang 
den Magnikirchplatz. Unterschiedliche 
Chöre gestalten das Programm und la-
den die Braunschweiger*innen dazu ein, 
mitzusingen. Noch bis zum September 
läuft unser Projekt, das wir in Koopera-
tion mit St. Magni auf die Beine stellen! 
Wer Lust hat in Gesellschaft zu singen, 
kommt einfach vorbei! Die genauen Ter-
mine finden Sie in der Spalte links.

Der Shanty-Chor auf dem Magni-Kirchplatz

Mitsingen, mitsum-
men, mitmachenDie zweite Halbzeit von 

BürgerSport im Park ist am 
14. Juli 2022 gestartet. Das 
neue Programm ist wie-
der vollgepackt mit tollen 

Sport- und Bewegungsangeboten. Sie 
können es in unserer aktuellen Broschü-
re (erhältlich in unserer Geschäftsstelle) 
oder auf www.buergersport.de lesen. 
Wer sich durch das Programm blättert 
oder klickt, findet Bewährtes wie QiGong, 
Tai-Chi, Zumba und Energy Dance. Erst-
mals dabei sind beispielsweise Buggy-
Workout für Väter oder Mütter und ihre 
Babys, Ballspiele für Kinder und Teen Fit. 
Auch 11 inklusive Angebote sind dabei. 
Die Teilnahme ist wie immer kosten-
los und ohne Anmeldung möglich. Wir 
bedanken uns bei unserem Kooperati-
onspartner, dem Stadtsportbund Braun-
schweig, und allen 17 Sportvereinen, die 
die zweite Halbzeit gestalten.

ab14. Juli2022

ab14. Juli2022

Weiter geht’s mit 
BürgerSport im Park

gel e. V.) die höchste Spendensumme 
ein. Dieses unglaubliche Ergebnis sorgte 
bei dem jungen Projektteam für großes 
Staunen und Tränen in den Augen. Für 
„Leb Dich Grün“ (Enactus Braunschweig 
e.V.)  gab es 6.300 Euro und für das „Café 
Sorglos“ (Ambet e. V.) 8.600 Euro.

Den nächsten Giving Circle planen wir 
gemeinsam mit Braunschweiger Lions 
Clubs für den Juni 2023. Wer sein Projekt 
bei der nächsten Runde vorstellen oder 
als Unterstützer*in dabei sein möchte, 
schreibt gern eine Mail an givingcircle@
buergerstiftung-braunschweig.de.

Wenn Freudentränen kullern, muss wohl 
etwas Besonderes geschehen sein … 
Bei unserem zweiten Giving Circle im 
Juni sammelten wir innerhalb von zwei 
Stunden 25.000 Euro für drei gemein-
nützige Projekte ein. Auf dem schwung-
vollen Spendenabend in der Öffentlichen 
Versicherung präsentierten engagierte 
Menschen ihre Projektidee auf der Büh-
ne. Ihr Publikum: Spendenwillige, die ihr 
Portmonee für die gute Sache öffneten. 
Schnell entstand Begeisterung im Raum 
und wie auf einer Auktion wurden Geld-
summen in den Saal gerufen. Doch es 
galt nicht, sich zu überbieten, sondern 
gemeinsam Geld zu geben, um die drei 
vorgestellten Projekte zu unterstützen.

Mit 10.025 Euro sammelte das Projekt 
„Balu und Du“ (Braunschweiger Dschun- Große Freude beim Balu-und-Du-Team

300 Euro Spende für ein Tänzchen

Voller Spaß und Freude


